Spegrgeskema vedrgrende livskvalitet hos patienter med Graves’ gjensygdom

Spgrgsmalene i dette spagrgeskema drejer sig udelukkende om de gener du har fra
gjnene. Ved besvarelsen skal du leegge vaegt pa hvordan disse gener har pavirket dig den
sidste uges tid.

Har du inden for den seneste uge oplevet, at dine gener fra gjnene har medfert
begraensninger i en eller flere af nedenstaende aktiviteter?

Ja Ja Nej
meget begreenset lidt begreenset slet ikke
1) Cykling (hvis du aldrig har leert at O [ ]
cykle, kryds her )
2) Bilkarsel (hvis du ikke har O [ [
karekort, kryds her OJ )
3) Ga omkring indendgrs 0 0 0
4) Ga omkring udendgrs 0 O O
5) Laesning . [ .
7) Hobby / fritidsaktivitet O = O
L e LA ] e ———
Ja Ja Nej
meget heemmet lidt heemmet slet ikke
8) Har du indenfor den sidste uge
veeret haammet i at gare noget pa O 0 O
grund af din gjensygdom?

De naeste spgrgsmal omhandler nogle generelle forhold vedrgrende din gjensygdom

Ja Ja Nej
rigtigt meget lidt slet ikke

9) Fgler du, at dit udseende har O O O
aendret sig pa grund af din
gjensygdom?
10) Fgler du, at folk pa gaden 0 0 0
kigger pa dig pa grund af din
gjensygdom?
11) Fgler du, at folk reagerer 0 0 O
negativt overfor dig pa grund af din
gjensygdom?
12) Fgler du, at din gjensygdom O O O
pavirker din selvtillid?
13) Foler du dig socialt isoleret pa 0 0 0
grund af din gjensygdom?
14) Fgler du, at din gjensygdom O O O
pavirker din evne til at fa venner?
15) Mener du, at du optreeder O . O
sjeeldnere pa fotos nu, end far du fik
din gjensygdom?
16) Forsgger du at skjule de . N ]
agendringer af dit udseende, som din
gjensygdom har medfgrt?




