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დანართი 1 GO-QOL 
 

ქვემოთ მოცემული კითხვები შეეხება კონკრეტულად გრეივსის თვალის დაავადებას. 

კითხვებზე პასუხის გაცემისას მხედველობაში იქონიეთ ბოლო ერთი კვირა. 

ბოლო ერთი კვირის განმავლობაში რამდენად გზღუდავდათ გრეივსის თვალის დაავადება 

შემდეგი აქტივობების შესრულებისას? 

მონიშნეთ უჯრა, რომელიც შეესაბამება თქვენს პასუხს. უჯრები შეესაბამება მათ ზემოთ მოცემულ 

პასუხებს. ყოველი კითხვისთვის მონიშნეთ ერთი უჯრა. 
  

დიახ, ძალიან 

მზღუდავდა 

დიახ, ოდნავ 
მზღუდავდა 

არა, 

საერთოდ არ 

მზღუდავდა 

1. 
ველოსიპედის ტარება  [არასდროს მისწავლია 
ველოსიპედის ტარება □ ] 
 

□ □ □ 

2. მანქანის ტარება    [არ მაქვს მართვის მოწმობა □ ] □ □ □ 

3. სახლში მოძრაობა □ □ □ 
4. გარეთ სიარული □ □ □ 
5. კითხვა □ □ □ 
6. ტელევიზორის ყურება □ □ □ 
7. ჰობი ან აქტივობები, რომლითაც თავისუფალ 

დროს ხართ დაკავებული 

.............................................. 
□ □ □ 

 დიახ, 

ძალიან 

მზღუდავდა 

დიახ, 

ოდნავ 

მზღუდავდა 

არა, 

საერთოდ არ 

მზღუდავდა 

8. 

ბოლო კვირის განმავლობაში იგრძენით თავი 

შეზღუდულად გრეივსის თვალის დაავადების 

გამო, თქვენთვის სასურველი აქტივობების 

შესრულებისას? 

□ □ □ 

ქვემოთ მოცემული კითხვები შეეხება ზოგადად გრეივსის თვალის დაავადებას. 

 დიახ, 

ძალიან 
დიახ, ოდნავ 

არა, საერთოდ 

არა 

9. თვლით, რომ თქვენი გარეგნობა შეიცვალა 

გრეივსის თვალის დაავადების გამო? □ □ □ 
10. თვლით, რომ გრეივსის თვალის დაავადების 

გამო ქუჩაში გიყურებენ? □ □ □ 
11. თვლით, რომ ადამიანები უარყოფითად 

რეაგირებენ თქვენზე გრეივსის თვალის 

დაავადების გამო? 
□ □ □ 

12. თვლით, რომ გრეივსის დაავადება 

უარყოფითად მოქმედებს თქვენს 

თავდაჯერებულობაზე? 
□ □ □ 

13. თვლით, რომ გრეივსის თვალის დაავადება 

უარყოფითად მოქმედებს თქვენს უნარზე, 

შეიძინოთ მეგობრები? 
□ □ □ 

14. თვლით, რომ სოციალურად იზოლირებული 

ხართ გრეივსის თვალის დაავადების გამო? □ □ □ 
15. თვლით, რომ ფოტოებზე უფრო იშვიათად 

ჩანხართ, ვიდრე მაშინ, როცა გრეივსის თვალის 

დაავადება არ გქონდათ? 
□ □ □ 

16. ცდილობთ გრეივსის თვალის დაავადებით 

გამოწვეული გარეგნობის ცვლილებების 

შენიღბვას? 
□ □ □ 

 


